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ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА

расписание занятий студентов 5 курса заочной формы обучения на 2025/26 учебный год 

направление подготовки «Педагогическое образование»

профиль «Физкультурное образование» (5 лет обучения)

	Дата
	№ пары
	21ЗСПО51

	
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	СР

1.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	Лечебная физическая культура и массаж лек. доц. Ляпин Р.И. 14-208

	
	6) 17.25
	Туризм лек. доц. Трофимов О.Б. 14-208

	ЧТ

2.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	ПТ

3.10
	1) 08.00
	Туризм лек. доц. Трофимов О.Б. 14-303

	
	2) 09.50
	Туризм лек. доц. Трофимов О.Б. 14-303

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	СБ

4.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	Туризм лек. доц. Трофимов О.Б. 14-116

	
	3) 11.40
	Туризм лек. доц. Трофимов О.Б. 14-116

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	ВС

5.10
	1) 08.00
	Методика физической культуры лек .доц. Тома Ж.В. 14-303

	
	2) 09.50
	Методика физической культуры лек .доц. Тома Ж.В. 14-303

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	


	
	5) 15.35
	


	Дата
	№ пары
	21ЗСПО51

	ПН

6.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	Туризм лб. доц. Трофимов О.Б., ст. преп. Симаков А.В 14-Малый. зал

	
	5) 15.35
	Туризм лб. доц. Трофимов О.Б., ст. преп. Симаков А.В 14-Малый. зал

	
	6) 17.25
	

	ВТ

7.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	Туризм лб. доц. Трофимов О.Б., ст. преп. Симаков А.В 14-Малый. зал

	
	6) 17.25
	Туризм лб. доц. Трофимов О.Б., ст. преп. Симаков А.В 14-Малый. зал

	СР

8.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	Методика физической культуры лек .доц. Тома Ж.В. 14-301

	
	5) 15.35
	Отеч. виды единоборств лб. ст. преп. Симаков А.В., проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	
	6) 17.25
	Отеч. виды единоборств лб. ст. преп. Симаков А.В., проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	ЧТ

9.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	Методика физической культуры лек .доц. Тома Ж.В. 14-208

	
	5) 15.35
	Отеч. виды единоборств лб. ст. преп. Симаков А.В., проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	
	6) 17.25
	Отеч. виды единоборств лб. ст. преп. Симаков А.В., проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	ПТ

10.10
	1) 08.00
	Туризм лб. доц. Трофимов О.Б., ст. преп. Симаков А.В 14-Малый. зал

	
	2) 09.50
	Туризм лб. доц. Трофимов О.Б., ст. преп. Симаков А.В 14-Малый. зал

	
	3) 11.40
	Лечебная физическая культура и массаж лек. доц. Ляпин Р.И. 14-301

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	СБ

11.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	Туризм лб. доц. Трофимов О.Б., ст. преп. Симаков А.В 14-Малый. зал

	
	3) 11.40
	Методика физической культуры лек. доц. Тома Ж.В. 14-301

	
	4) 13.45
	Методика физической культуры пр. доц. Тома Ж.В. 14-301

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	ВС
12.10
	1) 08.00
	Отеч. виды единоборств лб. ст. преп. Симаков А.В., проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	
	2) 09.50
	Отеч. виды единоборств лб. ст. преп. Симаков А.В., проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	
	3) 11.40
	Лечебная физическая культура и массаж лек. доц. Ляпин Р.И. 14-208

	
	4) 13.45
	Лечебная физическая культура и массаж лек. доц. Ляпин Р.И. 14-208

	
	5) 15.35
	


	Дата
	№ пары
	21ЗСПО51

	ПН

13.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	Туризм лб. доц. Трофимов О.Б., ст. преп. Симаков А.В 14-Гимн. зал

	
	4) 13.45
	Туризм лб. доц. Трофимов О.Б., ст. преп. Симаков А.В 14-Гимн. зал

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	ВТ

14.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	Лечебная физическая культура и массаж лек. доц. Ляпин Р.И. 14-301

	
	4) 13.45
	Лечебная физическая культура и массаж пр. доц. Ляпин Р.И. 14-301

	
	5) 15.35
	Методика физической культуры пр. доц. Тома Ж.В. 14-303

	
	6) 17.25
	Методика физической культуры пр. доц. Тома Ж.В. 14-303

	СР

15.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	Отеч. виды единоборств лб. ст. преп. Симаков А.В., проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	
	6) 17.25
	Отеч. виды единоборств лб. ст. преп. Симаков А.В., проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	ЧТ

16.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	Лечебная физическая культура и массаж пр. доц. Ляпин Р.И. 14-204

	
	4) 13.45
	Лечебная физическая культура и массаж пр. доц. Ляпин Р.И. 14-208

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	ПТ

17.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	Лечебная физическая культура и массаж пр. доц. Ляпин Р.И. 14-301

	
	5) 15.35
	Отеч. виды единоборств лб. ст. преп. Симаков А.В., проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	
	6) 17.25
	Отеч. виды единоборств лб. ст. преп. Симаков А.В., проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	СБ
18.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	Лечебная физическая культура и массаж пр. доц. Ляпин Р.И. 14-208

	
	4) 13.45
	Методика физической культуры пр. доц. Тома Ж.В. 14-301

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	ВС
19.10
	1) 08.00
	Лечебная физическая культура и массаж пр. доц. Ляпин Р.И. 14-208

	
	2) 09.50
	Лечебная физическая культура и массаж пр. доц. Ляпин Р.И. 14-208

	
	3) 11.40
	Методика физической культуры пр. доц. Тома Ж.В. 14-208

	
	4) 13.45
	Методика физической культуры пр. доц. Тома Ж.В. 14-208

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	


ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА

расписание занятий студентов 5 курса заочной формы обучения на 2025/26 учебный  год 

направление подготовки 49.03.01 «Физическая культура (Спортивная тренировка)»

	Дата
	№ пары
	21ЗСФ51

	
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	СР

1.10
	1) 08.00
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта лек. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	2) 09.50
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта лек. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	ЧТ

2.10
	1) 08.00
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта лек. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	2) 09.50
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта лек. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	ПТ

3.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	СБ

4.10
	1) 08.00
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта лек. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	2) 09.50
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта пр. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	ВС

5.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	Спортивная психология лек. доц. Мартынов М.В. 14-203

	
	4) 13.45
	Спортивная психология лек. доц. Мартынов М.В. 14-203

	
	5) 15.35
	


	Дата
	№ пары
	21ЗСФ51

	ПН

6.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта пр. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	5) 15.35
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта пр. проф. Лутков А.Н. 14-303

	
	6) 17.25
	

	ВТ

7.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	СР

8.10
	1) 08.00
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта пр. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	2) 09.50
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта пр. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	ЧТ

9.10
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	Фармакология в спорте лек. доц. Кочеткова Е.Ф. 14-204

	
	6) 17.25
	Фармакология в спорте лек. доц. Кочеткова Е.Ф. 14-204

	
	7) 19:15
	

	ПТ

10.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	Спортивная психология лек. доц. Мартынов М.В. 14-303

	
	3) 11.40
	Спортивная психология лек. доц. Мартынов М.В. 14-303

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	СБ

11.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	Фармакология в спорте лек. доц. Кочеткова Е.Ф. 14-204

	
	3) 11.40
	Фармакология в спорте лек. доц. Кочеткова Е.Ф. 14-204

	
	4) 13.45
	Спортивная психология пр. доц. Мартынов М.В. 14-303

	
	5) 15.35
	Спортивная психология пр. доц. Мартынов М.В. 14-303

	
	6) 17.25
	

	ВС
12.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта пр. проф. Лутков А.Н. 14-205

	
	3) 11.40
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта пр. проф. Лутков А.Н. 14-205

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	


	Дата
	№ пары
	21ЗСФ51

	ПН

13.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта пр. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	5) 15.35
	Отечественные виды единоборств лб.  проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	
	6) 17.25
	Отечественные виды единоборств лб.  проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	ВТ

14.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	Фармакология в спорте лек. доц. Кочеткова Е.Ф. 14-204

	
	4) 13.45
	Фармакология в спорте лек. доц. Кочеткова Е.Ф. 14-204

	
	5) 15.35
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта пр. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	6) 17.25
	

	СР

15.10
	1) 08.00
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта пр. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	2) 09.50
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта пр. проф. Лутков А.Н. 14-203

	
	3) 11.40
	Спортивная психология пр. доц. Мартынов М.В. 14-116

	
	4) 13.45
	Спортивная психология пр. доц. Мартынов М.В. 14-116

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	ЧТ

16.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	Фармакология в спорте пр. доц. Кочеткова Е.Ф. 14-204

	
	6) 17.25
	Фармакология в спорте пр. доц. Кочеткова Е.Ф. 14-204

	ПТ

17.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	

	
	3) 11.40
	Отечественные виды единоборств лб.  проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	
	4) 13.45
	Отечественные виды единоборств лб.  проф. Волков В.Г. 14-Гимн. зал

	
	5) 15.35
	Технологии спортивной тренировки в избр. виде спорта пр. проф. Лутков А.Н. 14-301

	
	6) 17.25
	

	СБ
18.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	Фармакология в спорте пр. доц. Кочеткова Е.Ф. 14-204

	
	3) 11.40
	Фармакология в спорте пр. доц. Кочеткова Е.Ф. 14-204

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	

	ВС
19.10
	1) 08.00
	

	
	2) 09.50
	Фармакология в спорте пр. доц. Кочеткова Е.Ф. 14-204

	
	3) 11.40
	Фармакология в спорте пр. доц. Кочеткова Е.Ф. 14-204

	
	4) 13.45
	

	
	5) 15.35
	

	
	6) 17.25
	


